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Регламент непосредственно образовательной деятельности 
на 2013-2014 учебный год
	
День недели
		Группы 

	
	2 млад. №3
	2 млад. №4
	сред. №1
	сред. №2
	старшая №7
	старшая  №6
	старшая  №5
	подготов. №8

	

Понедельник




	9.00-9.15
Физ.
культура
9.25-9.40
Познание (ФЦКМ)
	9.00-9.15 Познание (ФЦКМ)
9.25-9.40
Физ.культура
	9.00-9.20
Познание (ФЦКМ)
9.50-10.10
Физ.культура
	9.00-9.20 Познание (ФЦКМ)
10.20-10.40
Физ.культура
	9.00-9.20 Познание (ФЦКМ)
11.00-11.25
Физ.культура (улица)

15.20-15.45 Музыка
	9.00-9.20 Познание (ФЦКМ)
11.35-12.00 Физ.культура (улица)

15.50-16.15
Музыка
	9.00-9.25
Музыка

9.35-9.55
Познание (ФЦКМ)

	9.00-9.30 Познание (ФЦКМ)
9.40-10.10
Музыка
10.20-10.50
Труд (рукотворный мир)

	

Вторник




	9.00-9.15
Музыка

9.25-9.40 
Худ.творчество (рисование)
	9.00-9.15   
Худ.творчество (рисование)
9.25-9.40
Музыка
	9.00-9.20
Познание (ФЭМП)
9.50-10.10
Музыка
	9.00-9.20
Познание (ФЭМП)
10.20-10.40
Музыка
	9.00-9.25
Физ.культура
9.30-9.50 Познание (ФЭМП)

15.20-15.45 Худ.творчество (рисование)
	9.00-9.20 Познание (ФЭМП)
9.35-10.00
Физ.культура

15.20-15.45 Худ.творчество (рисование)
	9.00-9.20 Познание (ФЭМП)
10.10-10.35
Физ.культура

15.20-15.45 Худ.творчество (рисование)
	9.00-9.30 Познание (ФЭМП)
9.40-10.10
Худ.творчество (рисование)
15.30-16.00
Физ.культура


	
Среда




	9.00-9.15
Физ.культура
9.25-9.40 Коммуникация 
	9.00-9.15 Коммуникация
9.25-9.40
Физ.культура
	9.00-9.20
Коммуникация
9.50-10.10
Физ.культура
	9.00-9.20
Коммуникация
10.20-10.40
Физ.культура
	9.00-9.25
Музыка
9.35-9.55
Коммуникация


	9.00-9.20
Коммуникация
9.35-10.00
Музыка
	9.00-9.20
Коммуникация
11.00-11.25
Физ.культура (улица)
15.10-15.35 Музыка
	9.00-9.30
Коммуникация
9.40-10.10 Познание (продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская деят-сть)
11.35-12.05
Физ.культура (улица)
15.40-16.05
Музыка

	

Четверг




	9.00-9.15
Музыка

9.25-9.40
Познание (ФЭМП)
	9.00-9.15
Познание (ФЭМП)
9.25-9.40
Музыка
	9.00-9.20 
Худ.творчество (рисование)
9.50-10.10
Музыка
	9.00-9.20
Худ.творчество (рисование)
10.20-10.40
Музыка
	9.00-9.25
Физ.культура

9.35-9.55
Худ.творчество (рисование)

15.20-15.40 
Познание (продуктивная (конструктивная) и позн. исслед. д-ть)
	9.00-9.20
Худ.творчество (рисование)
9.35-10.00
Физ.культура


15.20-15.40 
Познание (продуктивная (конструктивная) и позн. исслед. д-ть)
	9.00-9.20
Худ.творчество (рисование)
10.10-10.35
Физ.культура


15.20-15.40 
Познание 
(продуктивная (конструктивная) и позн. исслед. д-ть)
	9.00-9.30 Познание (ФЭМП)
9.40-10.10
Худ.творчество (рисование)

15.30-16.00
Физ.культура

	

Пятница

	9.00-9.15
Физ.культура

9.25-9.40
Худ.творчество        (лепка/апплик.)
	9.00-9.15 
Худ.творчество        (лепка/апплик.)
9.25-9.40
Физ.культура
	9.00-9.20 
Худ.творчество        (аппликация)
9.50-10.10
Физ.культура


	9.00-9.20 
Худ.творчество
(аппликация)       
10.20-10.40
Физ.культура
	9.00-9.25 Худ. творчество        (лепка/апплик.)
9.35-9.55
Коммуникация

	9.00-9.25 Худ. творчество        (лепка/апплик.)
9.35-9.55
Коммуникация

	9.00.9.25 Худ. творчество        (лепка/апплик.)
9.35-9.55
Коммуникация

	9.00-9.30 Худ. творчество        (лепка/апплик.)
9.35-10.05
Коммуникация






Объем образовательной нагрузки
	Показатели
	II младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая группа
	Подготовительная
группа

	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности в возрастной группе
	15 мин
	20 мин
	
20-25 мин
	25-30 мин

	Количество НОД в неделю
	10
	10
	
13

	15

	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности в неделю
	2ч. 30 мин
	3ч. 30 мин.
	5 ч
	7ч. 30 мин



