 Утверждено                                                                                                                                                                                              Приказ №____  от_______ 2016г.
                                                                                                            Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова

Организация режима пребывания детей в МБДОУ «ДС №439 г Челябинска» 
(летний  период)

	Режимные моменты
	Время

	
	Вторая группа раннего возраста
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.00-8.10
	8.00-8.10
	8.10-8.20
	8.20-8.30
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.10-8.30
	8.10-8.30
	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.20-8.40

	Игровая деятельность детей   
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.30
	9.00-10.50

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.00-11.15
	10.00-11.15
	10.00-11.30
	10.30-12.20
	10.50-12.40

	Подготовка к обеду. Обед.
	11.15-11.40
	11.15-11.40
	11.30-11.50
	12.20-12.50
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	11.40-15.00
	11.40-15.00
	11.50-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00- 15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10- 15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  (на улице)
	15.30-16.00
	15.20-16.00
	15.20-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     (образовательная деятельность в режимных моментах.) 
Уход домой
	16.30-19.00
	16.30-19.00
	

16.30-19.00
	16.30-19.00
	16.30-19.00







                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		

Вторая группа детей раннего возраста «Кнопочки»
	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.10-8.30

	Игровая деятельность детей   
	8.30-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.00

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.00-11.15

	Подготовка к обеду. Обед.
	11.15-11.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	11.40-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  (на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. (образовательная деятельность в режимных моментах.) 
Уход домой
	16.30-19.00









                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		

Первая младшая группа  «Бусинки»
	Режимные моменты
	Время 

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.10-8.30

	Игровая деятельность детей   
	8.30-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.00

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.00-11.15

	Подготовка к обеду. Обед.
	11.15-11.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	11.40-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  (на улице)
	15.20-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.30-19.00








                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
	

Первая младшая группа  «Капельки»
	Режимные моменты
	Время 

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.10-8.30

	Игровая деятельность детей   
	8.30-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.00

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.00-11.15

	Подготовка к обеду. Обед.
	11.15-11.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	11.40-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  (на улице)
	15.20-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.30-19.00








                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
	

Вторая  младшая группа  «Торопыжки»
	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.20-8.40

	Игровая деятельность детей   
	8.40-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.00

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.00-11.30

	Подготовка к обеду. Обед.
	11.30-11.50

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	11.50-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  (на улице)
	15.20-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	

16.30-19.00









                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
	
Старшая  группа  «Ягодки»

	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.20-8.40

	Игровая деятельность детей   
	8.40-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.30

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.30-12.20

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	12.50-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  
(на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     
Уход домой.
	16.30-19.00












                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова




Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
	
Старшая  группа  «Ладушки»

	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.20-8.40

	Игровая деятельность детей   
	8.40-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.30

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.30-12.20

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	12.50-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  
(на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     (образовательная деятельность в режимных моментах.) 
Уход домой
	16.30-19.00







                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
	
Подготовительная к школе  группа  «Цветики»

	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.20-8.40

	Игровая деятельность детей   
	8.40-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.50

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.50-12.40

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	13.00-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00- 15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10- 15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  (на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     (образовательная деятельность в режимных моментах.) 
Уход домой
	16.30-19.00








                                                                                                           Утверждаю                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Заведующий МБДОУ «ДС № 439 г. Челябинска»
                                                                                                            ___________ И.В.Козлова



Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
		
Подготовительная к школе  группа  «Лучики»

	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей. 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика  (на улице)              
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.20-8.40

	Игровая деятельность детей   
	8.40-9.00

	Совместная деятельность взрослого и  детей  (на улице)
	9.00-10.50

	 Образовательная деятельность в режимных моментах. 
(на улице)              
	10.50-12.40

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	13.00-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна. 
(на  улице)
	15.00- 15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10- 15.20

	Самостоятельная деятельность в центрах активности  
(на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     (образовательная деятельность в режимных моментах.) 
Уход домой
	16.30-19.00










Утверждено                                                                                                                                                                                                                       Приказ №____  от_______ 2016г.                                                                                                                                                                                                                                      
Заведующий МБДОУ ДС № 439
_______ И.В.Козлова


Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
 (летний период)
Старшая   группа
	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей (на улице)
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика (на улице)
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.30-9.00

	Совместная деятельность взрослого и детей (на улице)
	9.00-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка.                         
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	10.00-12.30

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
( образовательная деятельность в режимных моментах)
	13.00-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 
(на улице)
	15.00- 15.15

	Подготовка к полднику, полдник.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	15.15- 15.30

	Самостоятельная деятельность детей  (на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     
(образовательная деятельность в режимных моментах) Уход домой.

	16.30-19.00















Утверждено                                                                                                                                                                                                                       Приказ №____  от_______ 2015г.                                                                                                                                                                                                                                     
Заведующий МБДОУ ДС № 439
_______ И.В.Козлова

Организация режима пребывания детей в летний период
в МБДОУ «ДС №439 г. Челябинска»
		
 (летний период)
Подготовительная  к школе группа
	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, взаимодействие с родителями. Самостоятельная деятельность детей (на улице)
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	8.30-9.00

	Совместная деятельность взрослого и детей (на улице)
	9.00-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка.                         
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	10.00-12.45

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.45-13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
( образовательная деятельность в режимных моментах)
	13.00-15.00

	Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна  ( на улице)
	15.00- 15.15

	Подготовка к полднику, полдник.
(образовательная деятельность в режимных моментах)
	15.15- 15.30

	Самостоятельная деятельность детей (на улице)
	15.30-16.00

	Подготовка к ужину, ужин.
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.                     
(образовательная деятельность в режимных моментах). Уход домой.

	16.30-19.00





